
 

 

 

    ・通級を希望されるときは，まず現在通っている学校に相談しくだ 
さい。 

    ・通級指導教室への入室については，岡山市教育委員会が判断し，
在籍校から保護者へ連絡します。 

    ・通級指導教室では教育相談や教室の見学も行っています。ご遠慮 
なくお電話ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

岡山市立福浜中学校  

         

〒702-8036 
岡山市南区南三浜町 2 丁目 3－26 

TEL （０８６）２６２－１１７８  
FAX  （０８６）２６２－１３４６  

岡山市立石井中学校  

 

〒700-0051  
岡山市北区下伊福上町 10－9 

TEL （０８６）２５２－１１６５  

FAX  （０８６）２５２－０５８４  

岡山市立興除中学校  

（地域拠点教室） 
〒701-0213  

岡山県岡山市南区中畦 589－4 

TEL （０８６）２９８－２０３４  

FAX  （０８６）２９８－２０３９ 

岡山市立上道中学校  

     （地域拠点教室） 
〒709-0632  
岡山市東区南古都 714 

TEL （０８６）２９７－２００４  

FAX  （０８６）２９７－２０６８  



   平成 2９年度 

 

 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
     岡山市教育委員会  

岡山市立石井中学校 
岡山市立福浜中学校 

   地域拠点教室  岡山市立上道中学校 
地域拠点教室  岡山市立興除中学校 

 
     

 

通級指導教室〈情緒〉 

地域拠点教室の案内 



 

 

 

 

学校生活のいろいろな場面で適応ができにくい子どもに対して，そ
れぞれの子どもの特性に応じた指導を行い，生き生きとした楽しい学
校生活を送ることができるよう支援することを目的とした教室です。 

 

 
 
 
岡山市内の中学校の通常の学級に在籍している生徒で，学級での学

習におおむね参加できてはいるが，情緒的な面で学校生活にうまく適
応できにくい生徒です。 

 
たとえば・・・ 

 

※地域拠点教室とは 
通級指導教室設置校に通級することの時間的な負担を軽減するために，「地

域拠点教室」を設置し，通級による指導を行うことにしました。石井中学校の通

級指導担当者が週１日指導にあたります。 
平成２６年度から上道中学校，平成２７年度から興除中学校に設置し，近隣

の学校からの生徒を受け入れています。 
設置場所は，毎年検討することとしています。  

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

・集団の中で一緒に活動することが苦手な生徒 
 ・落ち着きがなく，学習に集中できにくい生徒 
 ・発達がアンバランスで，特定の教科が苦手な生徒 
 ・友達とのコミュニケーションをうまくとりにくい生徒 
 ・家庭では話せるが，学校や人前では話せない生徒 

「ほっとする！！」  

「やってみよう！！」  

「できた！！」  

「楽しい！！」  

 心理的な安定をはかりながら  

      自己肯定感へ 

通級指導教室とは… 

通級しているのは… 

通級指導の目指す姿は… 



 
 

 
 
  ・通級する時間は，１人あたり週１回５０分，または月２回１００ 

分を原則としています。 
・通級の時間は授業時間と同じ扱いとなります。欠課や早退等には
なりません。 

・放課後指導も行っていますが，曜日や時間については希望に沿え
ない場合もあります。 

  ・通学の安全が確認できた場合，生徒だけでの通学も可能です。  
   （自転車，ＪＲ等公共交通機関の利用など） 
 

 

 
 
    ○ 個別指導（１対１）  

・一人ひとりの生徒の発達段階に合わせた自立課題などに取り組み
ます。必要に応じて教科の補充学習や，心理的な支援などを行い
ます。 

 
    ○ グループ指導（生徒２人，または小グループ） 

・ゲーム，調理実習，話し合い活動などを小グループで行うことに
より，コミュニケーションのとり方や社会性を高めます。 

 
 生徒の実態や指導の方針について，「通級ファイル」や懇談等で
保護者や在籍校の先生と情報交換を行います。また，必要に応じて
専門機関の助言を受けるようにしています。 
 

 
 

 行事等  行事等 
４月 
 
 
５月 
 
 
７月 
 
８月 

保護者懇談 
時間割決定 
 
通級指導開始 
在籍校訪問（～６月） 
 
保護者懇談 
 
通級 Day（親の会主催） 

10 月 
 
 
12 月 
 
 
３月 
 

通級指導教室参観 
（在籍校担任）（～11 月） 
 
校外学習 
保護者懇談（希望者） 
   
通級指導終了 
お別れ会（親の会主催） 

指導時間・方法… 

指導内容は… 

年間計画 


