
▲バレー部の紹介。どの部も模範演技等で活動を

分かりやすく伝えてくれました。 

 

 

 新年度から１か月が過ぎ、新緑の美しい季節となりました。校歌の始めの歌詞の 

「はるかに 三野の山青く 風さわやかに湧くところ」 にぴったりの季節です。 

「若き希望の相呼びて 真理と知恵を求めゆく」 ５月にしていきましょう。 

 

… ようこそ岡北中へ 新入生歓迎会 … 

４月１２日（金）に、生徒会主催で新入生

歓迎会を体育館で開催しました。今年は、全

校生徒そろっての新入生歓迎会ができ、嬉し

く思いました。 

生徒会本部、各委員会、各部活動から内容

が紹介され、１年生はそれぞれの活動につい

ての理解が深まったことと思います。また、

「一緒に活動しよう。楽しいよ。」という温

かいメッセージや工夫された紹介に「さすが上級生！すばらしい！」と、１年生は思ったは

ずです。そして「自分も頑張ろう！」と委員会や部活動への意欲が高まったことと思います。

上級生は、これからも１年生のお手本となる活躍を期待しています。 

 

… 生徒会スローガン「百花繚乱」 … 

新入生歓迎会の際に、生徒会からス

ローガンが全校に披露されました。 

「百花繚乱」（ひゃっかりょうらん）

には、「たくさんの個性が花のように

咲きみだれる」という思いが込められ

ています。学校生活の様々な場面で、

色とりどりの素晴らしい花を、生徒み

んなが咲かせていけるように心がけて

いきましょう。 

生徒の代表である生徒会のスローガンは、生徒全員が目指していくものになります。現

在は、生徒昇降口の上の渡り廊下に看板を掲げています。目にした時には、込められた意

味を思い出し、みんなで実現できるようにしていきましょう。 

 

 

… 生活ノートで「良い習慣」を付けよう！ … 

今年度から生活ノートのレイアウトを変更しました。始業式でもお話ししましたが、「良

い習慣」を付けてもらいたいと願いを込め、２つの新しい欄を設けました。 

１つ目は、「自主学習」欄です。 

１日６時間の授業を振り返り、自分にとって大事なことを選んで記すことは、「自学」の

第一歩です。また「振り返り記すこと」は、コンピュータやゲームに例えると「保存ボタン

を押すこと」と考えています。保存ボタンを押さなければ、大切なデータはなくなってしま

します。大事なものを大事だと覚えているうちに記すことで、忘れることを防ぐ意味を持っ

ています。さらに、他の日に、前に書いたことを目にすることで、学習が繰り返され、定着

につながります。 

２つ目は、「今日の予定」欄です。 

勉強を始める時間、就寝時間、起床時間を固定していくことは、「３点固定の原理」とい

われるくらい基本的な生活習慣の定着に大切なことです。このうちの勉強を始める時間と就

寝時間の２点を自分で決めて書き込み、固定を心掛けるという取組です。 

「良い習慣」を、１人で付けていくには「強い心」が必要で、なかなか難しいのですが、

毎日決まった時間に、みんなで同じことをすることは、「良い習慣」がつく大きな助けとな

るはずです。まずは、帰りの会の時間内のわずかな時間を利用して、生活ノートに書きこん

でみてください。この機会をうまく活用し「良い習慣」を付け、大きな夢や希望の土台作り

をしてほしいと願っています。 

 

… 新しい先生の紹介 … 

 ４月２２日(月)から新しく ALTの Rachel Joy SALINGAY（レイシェル ジョイ サリンガイ）

先生をお迎えしました。月曜日から水曜日に順々に各クラスで授業を行います。 

また、４月３０日(火)から不登校児童生徒支援員として、河野穂波（こうのほなみ）先生

をお迎えしました。毎週火曜日に保健室や特別活動室を中心に支援してもらいます。 

… ５月の主な行事 … 

７(火)～９(木) ３年 修学旅行 

10(金)     ３年 休業日 

16日(木) ２年 広島研修 

21日(火) １年 閑谷研修 

22日(水)～6月 5日（水）教育相談 

23日(木)  ２年 ふれあい講座(第１回) 

24日(金) 授業参観･PTA 総会 

学級懇談(3 年学年懇談) 

 

＜実習生の受け入れ＞ 

13 日(月)～７月 12 日（金）岡山大学教育学

部 4回生のインターンシップ（10名）、 

20 日(月)～５月 31 日（金）岡山大学教育学

部養護教諭養成課程教育実習（２名）、 

27日(月)～６月 14 日（金）教育実習（３名）

を予定しています。 

少しだけ年上の「先生」とも、積極的にコ

ミュニケーションをとってみましょう。きっ

と楽しいと思いますよ。 
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▲美術部が看板を作成しました。様々な花をバランス

よくちりばめたことや１つ１つの花をより自然に表現

した工夫がみられます。 



 


