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葦 森 の 風
いよいよ2 学期が始まりました。夏休みはどうでしたか。みんなの顔が見られてとてもう
れしかったです。

文化祭の準備（何をつくっているかは文化祭9/12(土)当日のお楽しみに）

1 年生は展示 ２・３年生はステージ発表

今年も多くの中学生がボランティアとして地域の行
事に参加してくれました。地域の方からは皆さんが地
域の行事を支えてくれてありがたいと感謝のお言葉を

たくさんいただきました。地域に育ち地域を支える人に成長している皆さんはさすがです。

H27,7,29（水）「スマホ長時間使用 脳への影響」
山陽新聞朝刊に気になる記事が載っていました。

東北大学川島教授の研究から 中学生24,000人に、数学の成績について、勉強時間とスマホの使用時間の関係について調査した記事です。

○１日２時間以上勉強する生徒の数学の平均点

スマホの使用時間 …１時間以下の生徒は７５点 ３時間以上の生徒は６１点（そのうち４時間以上は５７.７点）

○1日３０分以下の勉強時間の生徒の数学の平均点

スマホの使用時間 …０時間の生徒は 62.2点 でした。この62.2点は、２時間以上勉強しているけれどスマホを３時間以上

使っている生徒の平均点よりも高いデータです。このことから勉強しているけれど、スマホの長時間使用が学習した内容を打ち消

しているのではないかと考えられるそうです。「勉強しているからいいでしょ」ということにはならないようです。新聞記事では、

1日の使用時間は1時間以下を目安に抑えるのが理想であると結ばれていました。ご家庭ではいかがですか。

夏休みには、部活動だけではなく２学期の準備にも
それぞれの学年が励んでいました。

始業式では、「それぞれの学年の大きな節目となる

２学期、みんなで乗り越えよう」という話をしました。

また、出産のためお休みになる養護の寺尾先生の代

わりに、市川亜沙子先生が着任されたので紹介しま

した。保護者の皆様も、よろしくお願いいたします。

9/3(木)からALTとしてリアム エドワーズさんも来

られますので、改めて生徒には紹介いたします。

8/23(日)には、

PTAの皆様、

生徒ととも

に校舎内外の清掃を行いました。

２学期を気持ちよく迎えられまし

た。ありがとうございました。

3年生地域学習
発表は10/9(金)


