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母親に 夏やせかくす 団扇
う ち わ

かな 正岡子規

学校の周りの田んぼでは田植えもすっかり終わり，青々とした若い苗の上を爽やかな風が吹いていま

す。一学期もあと一週間ほどになり，学校ではまとめの時期に入っています。今年の６月中に熱中症に

かかった人は昨年の６月と比べて３倍も増えたと新聞は伝えていました。食事・睡眠をしっかり取り，

また，こまめに水分を補給するなど健康管理には十分気をつけてこの夏を乗り切ってほしいと思います。

第１回学校評議委員会の開催（６／３）

今回は３校時に授業を見ていただき，給食も一年生と一緒に食べていただきました。和やかな雰囲気

の中で子ども達は給食の食べ方，片付け方などいろいろと委員のみなさんとお話をしたようです。５時

間目の時間帯に学校評議委員会を行いました。委員のみなさんからは次のような貴重なご意見をいただ

きました。

４年生 出前授業（６／１０）

４年生社会科「ゴミはどこへ行くのでしょう」で，岡山市清掃局の方にパッカ

ー車のことや岡山市のごみの現状などについて教えていただきました。また，給

食室の先生からは残量についてのお話がありました。

運動会について

・１年生は入学して２ヶ月であるが，よくがんばっていた。

・春開催と秋開催では，保護者はどちらの意見もあるが，教育的配慮で決めてもらえればいい。

授業について

・明るく楽しんで授業を受けていた。

給食について

・肘をついて食べている子が一人だけだった。もっといるかと思ったが，きちんとして食べていた。

・食べ方や片付け方などを教えてくれ，先生方の指導が行き届いていると感じた。

あいさつについて

・あいさつが良くできるようになっている。

・小学校での指導の効果か，中学生もよくあいさつをしてくれる。（ヘルメットもよくかぶっている）

・「おはようございます」だけでなく，「ありがとう」と言える子が増えてきた。

登下校について

・下校時に縁石に腰掛けたり，けんかをしたりしているのをよく見かける。とても危険。

遊び場について

・学区は広いが，遊び場が少ない。ボードを道路でしているのをよく見かける。

・児童館に常時たくさんの子ども達が遊びに来ている。



５年生 田植えを体験（６／１４）

お天気に恵まれ，５年生全員が塩出さんの田んぼで田植えを体験さ

せていただきました。３週間前に籾蒔きをした種子がすっかり大きく

なり，塩出さんと茅原さんの号令で子ども達は手際よく整然と苗を植

えることができました。これから稲の成長していく様子をしっかりと

観察してほしいと思います。

拡大保健委員会開催（６／２３）

今年度の拡大保健委員会は市場恵子先生（大学・看護専門学校で社会心理学の講師をされています）

をお迎えして，子ども達と保護者とそれぞれにお話をしていただきました。子ども達には「自分の心と

体の主人公になろう」というテーマで，大人になることは自立することであること。栄養・睡眠・運動

といった健康な生活が免疫力をつけること。また，お酒やたばこ，無理なダイエットは脳や精子・卵子

を傷つけるといったお話をしていただきました。また，保護者には性教育の視点から自尊感情を育むこ

とが大切であるというお話をしていただきました。以下は市場先生のお話を聞いた子ども達の感想です。

７月の主な行事予定

1 金 藤田まつり，メルヘンランド

2 土 子ども茶道教室

4 月 ベルマーク週間

5 火 ３年算数教室

6 水 ＭＯＴＴＡＩＮＡＩリサイクル

7 木 ２年算数教室

8 金 登校指導（Ａ・Ｂ組以外）

9 土 陸上県大会予選会（津山）

11 月

５年生総合的な学習（興陽高校

へ），地域教育懇談会（１９：３０

～，コミュニティハウス）

14 木 給食終了，大掃除 ，短縮５校時

15 金
地区下校指導，給食運営委員

会（１６：００～） 短縮４校時

16 土
ＯＨＫ学童陸上フェスティバ

ル，藤田神社まつり

19 火 終業式（１１：３０下校）

20 水

夏季休業日（～８／３１），水

泳教室・水泳特別練習（～８

／４），算数教室

21 木 水泳教室・水泳特別練習，算数教室

22 金
水泳教室・水泳特別練習

算数教室，個別カフェ

25 月 算数教室（最終日）

26 火 水泳特別練習

27 水 水泳特別練習

28 木 水泳特別練習

29 金 藤田地区水泳記録会（一藤小）

・栄養，睡眠，運動をたくさんとると健康な生活が送れることが分かりました。お酒やたばこ・薬物を飲

んだりすると，精子や卵子に傷をつけてしまうことを初めて知りました。一人ひとりは違っていいんだ

ということが分かりました。

・６年生になると自分でできることが増えたということ。気づいたことは，気持ちはその日によって変わ

ること。感じたことは，自分の管理は自分ですること。先生が歌った「切手のない贈り物」はみんな歌

っていました。

・いつも自分がしていないことは出来ない，と勝手に決めつけていたけど，絵を描くことの出来る手はお

皿も洗えるっていうことを聞いて，これからは自分で出来ることは自分でやろうと思った。また，男子

なのにピンクとか思うんじゃなくて，男女関係ないということが分かった。

・いろんな歌を歌ったりして楽しかったです。栄養や健康のことなどをわかりやすく説明してくれたので

良かったです。

・私は，いつも自分で使ったお皿は親に任せっきりだったけど，先生の話を聞いて自分でも洗うことにし

ました。あと，自分の体はとても大切にしないといけないと思いました。




