
岡山市立第三藤田小学校                             

1 学期家庭学習の手引き（中学年）  

～もっとすてきな自分になるために～  名前                           
 

☆中学年の目標☆ 

宿題 自分の力で 最後まで取り組もう。 

  自主勉強 いろいろな学習を自分で選んで取り組もう。 

 
☆やくそく☆ 

いつ始めていつ終わらせるかを考えてから始めます。 

テレビなどは，消します。 

机の上を，整とんしておきます。 

まずは，宿題からします。 

ていねいにします。 

 

宿題のこつ 
① 連らく帳でかくにんします。 

② やり終わったら，本当にできているか見直します。 

③ まちがえたら，わかるまでとき直します。 

 
自主勉強のこつ 
① やり始めに，日づけを書きます。 

② 今の自分にぴったりの内ようや量を考えて，自分で 

えらんで取り組みます。（苦手なこともちょうせんしよう。） 

③ できるだけ，めあてとふり返りも書きます。 

 

次の日の用意のこつ 
① 連らく帳でかくにんし，ひつような物を入れます。 

② えんぴつもけずっておきます。 

☆たとえばこんなことにちょうせん☆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

☆家庭学習のめあて☆ 

宿 

題 

 

自
主
勉
強 

 

 

時
間
の
使
い
方 

 

 

・授業のノートをうつす。 

・習った漢字をふく習する。 

・プリントやテストのまちがいを直す。 

・ローマ字で言葉を書いたり文を作ったりする。 

・辞典を使って言葉の意味を調べる。 

・新しい言葉を使って，短文づくりをする。 

・ことわざや慣用句，熟語集めをする。 

・日記や作文を書く。

・新聞記事について自分の感想をまとめる。 など 

国語 
 

 

・授業のノートをうつす。 

・計算練習をする。（計算ドリルや市販の問題集など） 

・プリントやテストのまちがいを直す。 

・コンパスや分度器を使って図形やもようをかく。 

・自分で問題を作って解く。 

     

など 

算数 

 

・授業のノートをうつす。 

・プリントやテストのまちがいを直す。 

・こん虫や植物，星座について調べる。 

・植物や動物，虫などをかんさつして記ろくする。 

・実けんでつかう道具の名前や使い方をまとめる。            

・教科書の「理科のひろば」や「たしかめよう」を 

やってみる。     

など 

理科 
 

・授業のノートをうつす。 

・プリントやテストのまちがいを直す。 

・地図記号を覚えたり方位についてまとめたりする。 

・藤田について調べる。 

・岡山市や岡山県について調べる。 

・都道府県名や場所を覚え，興味のある県を調べる。 

・岡山や日本の有名な山や川，平野などを覚える。 

    など 

社会 

時間の目安 

３年生 40 分 

４年生 50 分 


