
　毎年
まいとし

1月
がつ

24日
にち

～30日
にち

は全国
ぜんこく

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

です。学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

とは、学校
がっこう

給食
きゅうしょく

の歴史
れきし

を知
し

り、給食
きゅうしょく

や食事
しょくじ

の大切
たいせつ

さについて考
かんが

えようとい

う1週間
しゅうかん

のことです。

　１月
がつ

の給食
きゅうしょく

では、姉妹
しまい

都市
とし

のある韓国
かんこく

や中国
ちゅうごく

、コスタリカ、ブルガリアの料理
りょうり

や昔
むかし

の食事
しょくじ

が登場
とうじょう

します。お楽
たの

しみに!

３０日（木）

＜外国の料理＞

ムサカ

（ブルガリア・プロヴィディブ市）

２４日（木）

＜外国の料理＞

コスタリカライス

（コスタリカ・サンホセ市）

２７日（月）

＜昔なつかしい食事＞

麦ごはん
めざし

切り干し大根の煮もの
すいとん

２０日（月）

＜外国の料理＞

さわらのヤンニョムジャン焼き

みそチゲ

（韓国・プチョン市）

２１日（火）

＜外国の料理＞

海鮮あんかけそば

（中国・ラクヨウ市）

プロヴィディブ


