
1月３１日（火）

いろいろなメニュー　おいしいかったです！

毎年，学校給食週間中は，めったに食べられないメニューを
食べられるように給食メニューを工夫しています。今年は，
２５日（水）に「すいとん」，２７日（金）は「コスタリカライス」，
３０日（月）は「みそチゲ」「さわらのヤンニョムジャン焼き」
「韓国のり」が，それぞれ登場しました。昔から伝わる和食の
文化，外国の食文化（今回のコスタリカと韓国は，岡山市と
サンホゼ市，プチョン市との国際友好都市を記念したもの），
それぞれのよさを味わい，認め合えることが，国際理解の第
一歩です。これらも食育の大切な役割の一つです。
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