
 

 

 

 

  

 

  
朝夕はぐんと肌寒くなり，一層秋の気配を感じられるようになりました。 

 ９月末と１０月は，運動会と社会科見学，メロン祭りでの蛍明太鼓の発表がありました。運動会
では，上学年として３年生をリードしようとする姿が見られました。メロン祭りでは，自信をもっ
て演奏し，達成感と自信をもつことができたようです。社会科見学では，足守小学校の児童と見学
し，歴史と伝統を肌で感じることができました。 
４年生が始まって，気づけば７か月が経ちました。これからも学習や生活，行事などの活動を通

して，「今は何をすべきかを自分で考えて行動する」力を身につけていってほしいと思います。 子
どもたちが自分の力を十分発揮できるように励まし，支援していきたいと思います。 

１１月の学習予定 

国語 聞いてほしいな、こんな言葉 

じゅく語の意味 ごんぎつね 

音楽 茶色のこびん 

打楽器の音楽 

社会 古くから残るもの受けつがれる願い 図工 トントンつないで 

算数 がい数とその計算  

小数のかけ算やわり算 

体育 とび箱運動 体をつくる運動 

理科 物の体積と温度 総合 だれもが安心してくらせる町づくり 

道徳 ヒキガエルとロバ 

とびらの前で 

新次のしょうぎ 

外国語 What do you want? 

色・形・位置と場所 
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１１月の行事予定 
日 曜 予定 

1 金  

2 土  

3 日 文化の日 

4 月 振替休日 

5 火 学年費引落日 

6 水 GT 

7 木 
 

8 金 
 

9 土 土曜参観日          12:00 下校 

10 日 防災キャンプ 資源回収（福谷） 

11 月 振替休業日 

12 火 教育相談① あおぞら号 

13 水 教育相談② GT 

14 木 教育相談③ 

フレイルチェック授業（５校時） 

※右記参照 

15 金 教育相談④ 

16 土 
 

17 日 高田防災キャンプ 

18 月 学校朝会            5 校時下校 

19 火 
 

20 水 GT 

21 木  

22 金 
 

23 土 勤労感謝の日 

24 日 資源回収（高田） 

25 月 クラブ 

26 火 
 

27 水 HGT（図書） GT 

28 木 
 

29 金 
 

30 土 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

○フレイルチェックを 

        してみませんか？ 

フレイルとは健康と要介護・寝たきりの間を

指し、簡単にいうと「加齢によって心身が老い

衰え、社会とのつながりが減少した状態」のこ

とです。「Frailty（虚弱）」が語源となっており、

2014 年に日本老年医学会によって提唱され

ました。（フレイルとは何か？簡単にわかりやすく解

説します (kaigoworker.jp)より引用） 

 

４年生の総合的な学習の時間の福祉学習の

一環として，フレイルチェック体験やフレイル予

防のための口腔運動や体操を行います。講師に

岡山市ふれあい介護予防センターの方をお招

きいたします。 

 

そこで児童の祖父母様，保護者の方にもぜひ

ご参加いただけたらと思っております。祖父母

様へは保護者様からお声かけいただき，ご都合

がつきましたら，当日児童とともに講座を受け

ましょう。 

 

日時：１１月１４日（木） 
５校時（１３：３５～１４：１５） 

 

場所：交流ホール（校舎３階） 
    ※自家用車の方は，校庭の駐車場 

をご利用ください。 

 

参加希望の方がいらっしゃいましたら，連絡

帳やお電話で連絡いただければ幸いです。よろ

しくお願いいたします。 

集金について 

○学年費引落日        １１月５日（火） 

○引落額               １,９００円 

                 （＋手数料１０円） 

※引落日の前日までに、口座にご用意ください。 

https://kaigoworker.jp/column/412/
https://kaigoworker.jp/column/412/

