
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

  

 

 

                                  

 

 

 

みなさんが取り組んでいる 

自学について紹介します。 

いいところを自分の自学に 

取り入れてみてください。 

開始時刻 ○時○分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

終了時刻 ○時○分 

めあて 

図や絵、写真を使った

り、色を工夫してまとめ

たりしましょう。 

 

 

まとめ 

●教科書やノートを参考に、「復習ノート」をつくる。 ●理科や社会の予習をする。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●出かけた場所の思い出を写真やパンフレットを使って紹介する。 ●漢字クイズをつくる。     ●文写しをする。 

●テストやプリントの間違いを直す。 ●実験をして，その様子や結果・感想などをまとめる。 


