
 

 

 

 

 

 

 

 

いよいよ１３日からプールでの学習が始まります。 

１年生は，月曜日（３校時目）・水曜日（３校時目）・木曜日（２校時目）に行います。低学年のめあて

は『力を抜いてけのびをすることができる』です。そのために，いろいろな遊びを通して「顔や目に水がつ

いても手でふかない」「頭まで水につかる」「水中で目を開けたり息を吐いたりする」「足を離して水に浮

く」などができるように取り組みたいと思います。水に慣れて楽しく活動できるよう，ご家庭でも励ましの声

かけをお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「どんなクラスだったらみんなが楽しく・安心して過ごせるかな？」という話をしました。子どもたちから

は、「優しいひとがいっぱいのクラス！」「静かに話が聞けるクラス！」「友達と協力できるクラス！」「楽しく元

気に過ごせるクラス！」など様々な意見が出ました。どうしてその目標がいいと思うかの理由もみんなに説明

できている姿も多く、とても感心しました。 

話し合った結果、1年生の目標は「げんき・きょうりょく・しんけん」に決まりました。「毎日元気に過ごすこ

と」「みんなでどんなときも協力すること」「いろいろなことに真剣に取り組むこと」の意味が込められていま

す。目標に向かってしっかり１年間 19人で元気に、協力しながら、真剣に頑張っていこうと思います。 

 

 
 

 

 

   

えがお 
学年通信                御津南小学校１年生 

第６号                                  令和４年６月９日 

★☆水遊び開始に向けておねがい☆★ 

①１３日（月）にプールセットを持たせていただきたいと思います。プールの学習開始に向けて

１時間目に持ち物や着替え方などの確認をします。持ち物の詳細は先日お配りした水泳につ

いてのお便りをご覧ください。 

②制服のズボン・スカート・ポロシャツ・くつ下・下着にも記名をお願いします。１年生は教室

で着替えます。友達の衣類と混ざらないよう，脱いだものはプールバックに入れるように指導

します。 

②体調管理や爪切り，耳そうじなどもよろしくお願いします。体調不良で見学の際には，必ず

連絡帳でお知らせください。 

③朝の天候が不良でも，プールが予定に入っている日はプールセットを持たせてください。 

よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はじめてのテスト 

 

算数・国語でテストが

始まりました。テスト

の机にして、一人一人

真剣に取り組んでいま

す。見直しをしっかり

しようね！ 

☆プールセット☆ 

水着・帽子・ビニール袋（マスク入れ、まきまきタオル、水筒をこの袋に入れてプールに持

って行きます）・マスク入れ（マスクの濡れ防止のため、ジッパー付きビニル袋が好ましいで

す）・まきまきタオル・ゴーグル（必要な人）・ラッシュガード（必要な人） 


