
給食最終日

しろみざかなのマヨネーズやき キャベツのいそあえ

じゃがいもの

そぼろに

はいが

パン
コーンスープ ごはん

ごはん みそしる おひたし にくうどん

１５日（月） １６日（火） １７日（水） １８日（木） １９日（金）

なつやさいいりカレーライス
こめこ

パン
ミネストローネ

わかめ

ごはん
いりどり

１０日（水） １１日（木） １２日（金）

コールスローサラダ さけのバルサミコソースかけ ごまずあえ あかうおのやさいあんかけ れいとうピーチ

れいとうみかん りんごジャム

むぎ

ごはん

ゴーヤ

チャンプルー
ぎゅうにくとごぼうの

あまからサンド

サマー

スープ
あなごのひつまぶし ごはん

とうがんの

みそしる

ゴーヤ＆

ポテトチップス

コーン

ラーメン

わかどりのしおこうじやき

８日（月） ９日（火）

れいとうパイン ささだんご

ぶたにくのかくに サンドのぐ きゅうりのすのもの

１日（月） ２日（火） ３日（水） ４日（木） ５日（金）

７月給食盛り付け表

たべもののはたらきをしり、なつをげんきにのりきろう

こんげつのもくひょう

終業式
しゅうぎょうしき

海の日
うみのひ


