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岡山市立妹尾中学校

防災・安全係

防災学習だより
阪神・淡路大震災、東日本大震災、記憶に新しい広島市の土砂災害等、近年、日本は様々な自然災害に見舞わ

れてきました。しかし、岡山県は晴れの国とも呼ばれるほど降水量も少なく、そのこともあって私たちは岡山に、

災害とは縁遠い地域であるというイメージを持っています。実はその先入観がとても危険であり、決して岡山県

も災害とは無縁ではないということを知り、感じてもらうため、11 月 27 日（木）の 6 時間目に、全校で防災学

習を以下の内容で行いました。

ＤＶＤ鑑賞では、実際に岡山県で起こった災害について被害の状況を写真やデータなどで学習し、災害が身近

に起こり得ること、少しでも災害が発生する危険性がある場合はとにかく避難をすることが大切だと感じること

ができました。また、家庭内では、「もしもの時の緊急連絡先・避難場所等」に関する防災メモを作っておき、

災害に備えることの重要性についても知ることができました。

以下は事後アンケートの結果です。

①ＤＶＤ鑑賞 ②防災キャンプ参加報告会

・岡山県の自然災害 ・ダンボールトイレ作成体験

・土砂災害、浸水災害、洪水災害 ・非常食体験

・高潮災害、突風災害、雷災害 ・救急法実習体験

・防災気象情報 ・起震車体験、煙道体験、消化訓練

①これまで「防災」について考えたことはありますか。 ②あなたの住む地域の災害時避難場所がどこになっているか知っていますか。

③災害時のあなたの家族の集合場所は決めてありますか。 ④家に非常用持ち出し袋（3日間分の食糧や水などをまとめておく袋）がありますか。

⑤今日の防災学習で、防災に対する意識は変わりましたか。
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アンケートの結果を見てみると、災害時避難場所について知らない生徒が 4 割近くいたり、災害時の家族の集

合場所に関しては、7 割以上の生徒が「決めていない」や「知らない」と回答していたりするところを見ると、

やはり防災に対する意識が全体的に低いように感じられました。実際に災害が起こって慌てたのでは遅いのです。

非常用持ち出し袋は、家庭に準備できていますか？「用意しなくては」と考えてはいても、できていない家庭も

多いのではないでしょうか。これを機に、防災について家庭で話題にしていただき、今できることを、今のうち

にしておきましょう。今回の学習で 9 割以上の生徒が防災に対する意識が変わったと回答しているので、十分に

意味のある学習になったのではと考えています。

・今日の防災学習で災害の怖さを改めて感じた。旧委員長などたくさんの方が防災キャンプに参加し、

実際にしたことを教えてくれた。これから役立てる時がもしきたら役立てたい。今日のために準備

などしてくださり、ありがとうございました。（1 年生 女子）

・今日の防災学習で、災害は意外と身近なもので、対策や準備をして家族で避難場所の確認をして、

大災害がいつ起きても大丈夫なように考えることができた。（２年生 男子）

・他の場所で災害が起こっても他人事のように思っていたけど、今日で災害がいつ来るかわからない

ことを思い出させてくれたので、いつ来てもいいように避難の準備と心の準備をしておきたいで

す。（２年生 男子）

・日ごろから家族と避難場所やリュックを確認していたけど、それでも防災意識をもっと高めて、も

しものことがあった時対応できるようにもう一度話し合いをしたいなと思いました。いい学習にな

ったと思います。（２年生 女子）

・災害といっても洪水や土砂などいろいろな種類があることを改めて考えさせられた気がします。今

後、何があるか分からないので、家族で話し合って災害時の集合場所を決めておこうと思いました。

（３年生 男子）

・岡山県は災害が少なく、安全な県だと思っていましたが、実際は何件か災害が起こっているので、

大変だなと思った。防災対策をきちんとしようと思えた一日でした。防災をしっかりしておくこと

で、命が助かる確率が高くなるので、防災をしたいと思いました。（２年生 女子）

・頭で考えたことはあっても、それを次に備えて行動しようとしたことは今まで一度もありませんで

した。特に 2011 年の東日本大震災の日からだいぶ経った今ではその意識も薄れていくばかりで

した。今日の防災学習では防災は常に身近にあるものと考え、それに備えることの大切さを改めて

学びました。（３年生 女子）

・岡山県であっても災害とは無縁ではないこと、いつ大きな災害が発生するか分からないこと、自分

の身を守るために行動することがよく学べた。いざという時にきちんと行動できるようにしておき

たい。（２年生 男子）

・ＤＶＤでは、知らなかったことや疑問に思っていたことがたくさん出てきて、すごく勉強になりま

した。ちゃんとＤＶＤで出てきた３つの大事なことを守っていきたいと思いました。（２年生 女子）

生徒の感想


