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～体育参観日 ありがとうございました～ 

１０月２０日（水）は，たくさんの保護者の方々においでいただき，「体育参観日」を開

催することができました。４月に新年度がスタートして，当日まで，保護者の皆さまに子

どもたちの姿を参観していただくことができていませんでしたので，２０日の「体育参観

日」が初めての機会となりました。子どもたちも，お家の方々に見ていただけるのを楽し

みにしながら練習を頑張ってきました。その成果を存分に発揮することができていたと思

います。温かい拍手での応援，本当にありがとうございました。 

＜以下の「○」は子どもたちの作文等より＞ 

 

○スタートするときに，ひくいしせいではしりはじめるとはやくなるときいたので，がん

ばってみました。さいご，先生にひゃくてんをもらえてうれしかったです。 

○ぜったいに，１いになるぞ!!というきもちではしりました。１いがきいろぐみといわれ

て，こころがおどるくらいうれしかったです。 

（入学して初めてお家の方々に参観していただきました。整列する姿，走る姿から半年間

の成長が感じられました。） 

 

○がんばって走りました。家に帰ると，おかあさんが，かんどうしたと言ってくれて， 

ものすごくうれしい気もちになりました。 

○がんばったところは，おうえんしてくれるみんなを思いうかべながら走ったことです。

そうすると，おちついて走ることができました。 

（１年生の時よりも距離が長くなった折り返しリレー，よく頑張りました。あいさつや入

退場も立派でした。） 
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○練習回数は 328 回。たった１日のちょびっとだけのために，こんなに練習してたんだな

と思いました。「ちょびっと」と言っても，とても心に残るちょびっとでした。その時

間のために 328 回もしたっていうのがちゃんと心に残るしるしになるんだと思います。 

○一つ一つのチャレンジがつみかさなっていって，どんどん自分が成長していくのに気が

つきました。 

（３年生にとっては初めての小トラック，バトンゾーンでのバトンパスでした。本番は短

い時間ですが，授業や休み時間に練習したことにも思い出が詰まっています。） 

 

○練習するごとに自信がついていき，練習するのが楽しいと思いました。私は，練習がこ

んなにも自信をつけてくれると改めて実感しました。 

○チームのめあて「みんなで協力して練習しよう」は，達成できたと思います。ペアでた

くさん練習したし，反省してもう１回取組めたりしたからです。こうして，チームで協

力して体育参観日を終われてうれしいです。 

（全員が同じめあてをもつこと，それに向かって全員で頑張ること，その積み重ねがバト

ンパスや走りだけでなく，きびきびとした動きや整列にも表れていました。） 

 

○リレーを通して感じた友だちの良さ，みんなが他の人のために，クラスのためにがんば

っているところを見つけました。これからも，みんなのように長所を増やして，「みん

なのために」を合言葉に，自分のできるかぎり努力しようと思います。 

○「ちゃんと走れるか」「めいわくをかけないように出来るか」それだけが不安でいっぱ

いでした。（中略）リレーが終わって，わたしはこんなにも楽しく走ったことがなかっ

たので，みんなと協力するということが一番大切だと分かりました。最初の自分ではな

いように感じました。 

（リレーの練習や本番を通して，友達の良さを発見したり自分が成長したりできているの

が素晴らしい。この頑張りを「海の学校にいかす」と書いている人もたくさんいました。） 
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○みんなで休み時間にバトンパスの練習をしたり，授業でも最後までがんばったりしまし

た。休み時間の練習もあって，練習でさらにバトンパスに磨きがかかりました。みんな

一生懸命に練習に参加して，嫌がる人がいなかったのがすごいと思います。 

（６年生にとっては小学校生活最後のリレーでした。みんなで頑張ったバトンパス，その

ために一緒に過ごした時間は，心の絆を深めました。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○演技では，一人一人が一生懸命でした。技を知りタイミングや指先，視線，一つ一つに

注意しながら練習を毎日してきました。最初はつらかったですが，６年生だけやらせて

もらえること，そして，先生にしっかり教えてもらえていることをあらためて考え，そ

うすると，だんだん練習が楽しくなり，技も自然と体にしみついてくるようになりまし

た。練習をしていても，みんな必死に次のことを考えてがんばっているのが自分にも伝

わってきました。 

（６年生全員で作り上げた表現は，見ているすべての人に感動を与えました。一人一人の

がんばりが集まり，心を一つにした素晴らしい演技でした。子どもたちの表現に涙した

先生もいました。「先生を泣かせることができる演技ができたことをほこりに思います。」

という子どもの作文がありました。この感動はいつまでも心に残ります。） 

６年生

江 



～「仲間と心を一つにし，友情と絆を深めよう」（スローガン）～ 

  

友情と絆の深まりは目で見ることができません。でも，バトンを必死につなぐ子どもたちの

懸命な姿から，みんなの心がつながっていることが伝わりました。６年生の表現は，本番だけ

でなく，一人一人がみんなのために頑張ってきた過程も含めても子どもたちを大きく成長させ

てくれました。どの学年の子どもたちも自分の力を出し切りました。そして，「みんなで力を

合わせるとすごいことができる」ということを，言葉ではなく演技で伝えてくれたと思います。 

 

閉会式で子どもたちに，「竹の節」

の話をしました。竹には節があり，こ

の節がしっかりしていると強い竹に成

長できます。今日の体育参観日は学校

生活の「節」であり，伸びていく力に

なります。 

しっかりとした節ができた子どもた

ちのこれからの成長が楽しみです。 

 

 

 

 

♪おめでとう♪ 

 

○操南スポーツ少年団剣道 

 沖新田剣道交流大会 団体戦 小学生高学年の部（５・６年）剣道部Ａ 第３位 

               小学生低学年の部（４年以下）剣道部Ａ 第３位 

           個人戦 小学年生以下の部 第３位 ３年：藤原ちさん  

○岡山市会長杯ソフトテニス大会 小学生低学年女子ペア 第３位 

第 14回広島県三原オープンジュニアソフトテニス大会 ３年生以下女子の部 第５位 

 ３年：前田さん（岡山 Kids 他校の人とのペア） 

＜児童閉会の言葉より＞ 

 みなさんは，スローガンの通り，仲間と一丸となって友情と絆を深めることができま

したか。友達を練習にさそったり，アドバイスをしてあげたり，積極的に練習をするこ

とができていたと思います。どの学年も，自分の力を出し切り，最高の体育参観日にす

ることができました。私たち６年生は最後の体育参観日でした。心を一つにして最後の

体育参観日を無事に楽しく終えることができたのは，今までがんばってきたからだと改

めて実感しました。これからもこのがんばりを胸にいろいろなことにチャレンジしてい

きましょう。 

 

 


