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誰かに何かをもらったり、何かをしてもらったりすると、「ありがとう」と言います。もしも、その
ことが「当たり前」に思ってしまうと、「ありがとう」と言わなくなるかもしれません。私は感謝の気
持ちを他の人から受けると、とても幸せな気持ちになれるような気がします。
私たちの身の回りにあるすべてのことは、「当たり前」ではなく、「ありがたい」ことであることを

これからも子どもたちに伝えていきたいと思います。 【校長室より】

「周りの人への感謝の気持ち」

１月２４日から３０日まで、全国学校給食週間でした。全国的に、子どもたちの食生活を取り巻く環
境が大きく変化し、健康状態について心配される点が多く見られるようになりました。学校給食は子ど
もたちが食に関する正しい知識と望ましい食習慣を身に付けるために重要な役割を果たしています。
全国学校給食週間の期間に合わせて本校でも、建部小学校学校給食週間として学校給食の意義や役割

について学ぶ機会としています。また、給食でお世話になっている方々への感謝の手紙やメッセージも
届けました。みんなとても感謝の気持ちがこもっていて、お世話になっている方々へよく伝わります。

学校給食週間 おいしい給食をいつもありがとうございます！！

シルバーの会の方や、地域の方から、古くから日本に伝わる遊びを教えていただきました。羽子板、
こま回し、けん玉、めんこ、お手玉、あやとり、折り紙、竹馬を順番に楽しみました。

２月５日 新１年生の「１日体験入学」がありました！！

建部小学校の卒業式、入学式について（お知らせ）

6年生が卒業するまで、あとわずかとなりました。在校生にとっても、登校班や縦割り活動で優し
く頼もしい姿を存分に見せてくれた6年生と過ごす時間が残り少なくなってきました。今、それぞれ
の学年で6年生に感謝の気持ちを伝えようと、「6年生を送る会」に向けて練習をがんばっているとこ
ろです。
さて、コロナ禍を経て、市内の小中学校では行事の精選や実施方法の再検討を行っています。町内

３小学校でも実施方法を見直し、今後の卒業式や入学式につきましては、次のとおりとさせていただ
きます。ご理解とご協力のほどよろしくお願いいたします。
卒業式への参加は、6年生、6年生保護者の皆様、来賓として地域協働学校運営協議会委員の皆様、

在校生を代表して4・5年生（1～3年生は家庭学習でお休み）、教職員とさせていただきます。これ
まで多くの来賓の方のご臨席を賜り、祝福と激励のお言葉を頂戴していましたが、今後の卒業生の活
躍への見守り等の形で，励ましとご声援をいただければ幸いです。
入学式につきましても、新1年生、新1年生保護者の皆様、来賓として地域協働学校運営協議会委員

の皆様、在校生を代表して新5・6年生（新2～4年生は家庭学習でお休み）、教職員とさせていただ
きます。
今後とも本校の教育にご協力ご支援のほど、よろしくお願いいたします。

■給食に関わってくださる方へのお礼の手紙（児童作文より一部抜粋）
◎給食が配ぜんしやすいように準備をしてくださったり、かたづけをしてくださったり、ありがとう
ございます。
◎いつもえがおでむかえてくれてありがとうございます。給食の時間には牛乳をれいぞう庫から出し
てくれてうれしかったです。
◎毎日届いた給食を１年から受け取りの場所に運んでくれ、本当にありがとうございます。
◎いつも給食の指導をしてくださってありがとうございます。私はへん食で栄養が足りていなくてよ
く体調がすぐれない時があります。先生の指導を聞くと自分の体に必要な食べ物がよくわかり、苦手
な食べ物でも少しがんばって食べてみようと思うことができます。
◎たまに食べきれなくて給食を残してしまうことがあります。たとえば、きらいな食べ物が出て、食
べられなかったとか、そういったことが多いので好ききらいなく食べられるようにがんばります。
◎毎日栄養たっぷりのおいしい給食こんだてを考えてくれてありがとうございます。わたしはチーズ
が苦手ですが、先生がこんだてを教えてくださったおかげで食べられるようになりました。
◎毎日おいしいきゅう食を作ってくださりありがとうございます。ぼくは、きゅう食が大すきです。
毎日のこさず食べています。
◎バランスがよくて給食を食べ終わった時にはとても元気です。
◎わたしたちの食べやすいようにつくってくれるおかげできらい
なたべものもたべられるようになりました。

１日体験入学があり、新１年生の子どもたちが建部小学校に来てくれました。１年生のお兄さん、
お姉さんは、大きな声で歌を歌ったり、学校紹介や学校クイズをしたりする等、新１年生の子どもた
ちと楽しい時間を過ごすことができました。１年生のお兄さん、お姉さん、これからもよろしくね。

全国学校給食週間とは・・・
我が国における学校給食は、明治22年に始まって以来、各地に広がっていきましたが、戦争の影響

などによって中断されました。
戦後、食糧難による児童の栄養状態の悪化を背景に学校給食の再開を求める国民の声が高まるよう

になり、昭和21年6月に米国のLARA（アジア救済公認団体）から、給食用物資の寄贈を受けて、昭
和22年1月から学校給食が再開されました。
昭和21年12月24日に、東京都内の小学校でLARAからの給食用物資の贈呈式が行われ、それ以来

この日を学校給食感謝の日と定めました。昭和25年度から、学校給食による教育効果を促進する観点
から、冬季休業と重ならない1月24日から1月30日までの1週間を「学校給食週間」としました。

文部科学省Webより

大きな声で歌を歌いました！ この写真の場所はどこでしょう？ みんなの前で緊張しました！

２月９日 １・２年生「昔遊び」を体験しました！！

あやとりで手品もできるよ！

■給食標語
◎おなかへり きゅうしょくまだかな たのしみだ （１年生）
◎毎日の おいしいごはん まっている （２年生）
◎おひるごろ かんしゃをこめて いただきます （３年生）
◎こんだて表 見ているだけで はらへる （４年生）
◎手を合わせ 命に感謝 ありがとう （５年生）
◎給食は 季節を感じる 宝箱（６年生） 給食の標語や絵画を掲示しました！

けん玉は気持ちを集中して！ 羽子板はいい音がしますね！


