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大寒も過ぎ冬本番となりました。ややもすれば，部屋に閉じこもりがちになりやす

い季節ですが，豊っ子たちは，休み時間になると運動場に出て元気いっぱいに遊んで

います。

豊小では冬季体力づくりとして業間運動を実践しています。１２月から２月にかけ

て業間時間を使って，体力づくりに取り組んでいます。まず１２月にはドッジパスラ

リーを行いました。１月半ばからは，「長縄の連続８の字とび」に挑戦しています。一

人ずつ跳んで３分間に何回跳べるかを競います。

途中で何回引っかかってもよく，回数は続けて数

えます。各クラスではドッジパスラリーも８の字

とびも，学級で励まし合い，力を合わせて練習に

取り組みました。１月末より２月にかけては，ペ

ースランニングを行います。低・中・高学年ごと

に決められた時間に自分のペースで走りきるとい

う運動です。校訓にある「強い体」を目指してみ

んな頑張っています。
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日 曜 行 事 日 曜 行 事

１ 金 業間運動 ＰＴＡ執行部会 15 金 あいさつの日

２ 土 16 土 西大寺会陽・少年はだかまつり

３ 日 17 日

４ 月 児童朝会 18 月 朝の校内放送 学校運営協議会

西大寺タウンミーティング

５ 火 あいさつの日 業間運動 19 火

読み聞かせ（１年）

６ 水 集金・ベルマーク 委員会 20 水 ４,５,６年６校時授業
７ 木 新１年生入学説明会 学区巡回 21 木 参観・懇談 PTA持ち寄り資源回収

２,４,６年学年親睦会

８ 金 西大寺中学校区一斉あいさつ運動 22 金 ＰＴＡ執行部会

業間運動 ＰＴＡ評議員会

９ 土 防災教室 23 土

10 日 ファミリーデー 家読週間(～ 16日) 24 日

11 月 建国記念の日 25 月 朝の校内放送 あいさつの日

12 火 朝の校内放送 業間運動 26 火

読み聞かせ（２年）

13 水 新１年生体験入学 クラブ見学 27 水 ６年生を送る会

４,５,６年６校時授業
14 木 なかよし学級個人懇談 28 木 学区巡回 なかよし学級個人懇談

＜３月の主な行事等＞ ８日（金）新１年生登校練習 １９日（火）卒業式

２０日（水）給食最終日 ２５日（月）修了式

コマ回し、あやとり、お手玉、竹とんぼ・・・。

１月１６日に１年生が地域の人に昔遊びを教えてもらいながら

一緒に遊びました。現在では遊ぶ機会の少なくなった昔ながらの

遊びを知り、とても楽しく遊びました。

地域の方に優しく丁寧に指導していただき貴重な触れ合いの時

間となりました。参加してくださった地域の皆様、ありがとうご

ざいました。


