
 

 

 

 

 

 

 

 

お健やかな新年を迎えられたこととお慶び申し上げます。昨年は，教育推進にご理解とご支援を

賜り誠にありがとうございました。 

さて，今年は巳年です。特に今年は 60 年に一度巡ってくる「乙巳（きのとみ）」の年でもあり

ます。非常にめずらしい年です。乙巳の年は，新しいものが生まれ，成長していく年と言われてい

ます。子どもたちが，新しいことに挑戦して大きく成長していく年になるように職員一同指導にあ

たってまいります。引き続き，ご協力をお願いいたします。 
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うきだ 
 

うなずく子（学力向上） きもちのよい子（豊かな心） たくましい子（健康な体と心） 

HP はこちら 

相撲の行司さんは，取組の始めになんて言うでしょう。そうです。「はっけよーい，のこった！」

です。この言葉には，いろいろな意味がありますが，新年を迎えたみなさんにぴったりのものを紹

介します。漢字で書いた「発気用意（はっきようい），残った！」です。 

「発気用意（はっきようい）」は，「体中のやる気を出して，よく考えて工夫して勝負しよう」と

いう意味です。「残った」は，まだ勝負がついていないことを表します。 

体中のやる気を出して，よく考えて工夫して勝負するのは，相撲に限ったことではなく，他のこと

にも通じるものです。スポーツをするときはもちろんですが，勉強するときや仕事をするときにも

大切なものです。 

「明日からがんばる」という「ゆるい気持ち」じゃなくて，「よーし，やるぞ！」とやる気を出

して，「計画や作戦をしっかりと考えて実践する」ことが大切です。 

みなさんが，新年・新学期を迎えて立てた目標への取組は，今始まったばかりで 

す。まだ勝負はついていません。一日一日を大切にして取り組んでください。 

「発気用意，残った！」 

岡山市の健康推進校（５校）に選ばれ，表彰を受けました。委員会活動を中心にした手洗い 

指導や換気指導など健康のための取組や縦割り班での長縄跳びなどの外遊びを通しての体 

力向上に向けた取組が評価されたようです。３学期も業間マラソンなどを実施して子ども 

たちの健康増進のため様々な取組を行っていきます。 

http://www.city-okayama.ed.jp/~ukitas/


【１月の生活目標】健康に気をつけよう 学習のきまりを確かめよう 

日 曜 １月の主な行事予定 日 曜 ２月の主な行事予定 

1 水  1 土  

2 木  2 日  

3 金  3 月 朝会 委員会 業間マラソン 

中学校新入生保護者説明会（上道中） 

4 土  4 火 心の健康観察 避難訓練 

5 日  5 水 集金日 ＡＬＴ来校 

6 月 ３学期始業式 ３校時下校 6 木 箏教室 業間マラソン 

7 火 ３校時下校 7 金 新１年生入学説明会 

8 水 心の健康観察 

給食開始 キャリア教育（６年） 

委員会（１～４年 ５校時下校） 

身体計測１２３年 

8 土  

9 木 身体計測４５６年 お話の会 9 日  

10 金 身体計測ひまわり学級 10 月 わくわくタイム スクールカウンセラー来校 

11 土 とんど焼き11:00～12:00（上道中学校） 11 火 建国記念の日 

12 日  12 水 心の健康観察 

13 月 成人の日 13 木 箏教室 

14 火 志教育（６年） 業間マラソン 14 金 和太鼓教室 

15 水 心の健康観察 集金日 ＡＬＴ来校 15 土  

16 木 業間マラソン 16 日  

17 金 新１年体験入学 和太鼓教室 17 月 クラブ（３年見学） 学校保健安全委員会 

18 土  18 火 心の健康観察 

19 日  19 水 ＡＬＴ来校 

20 月 参観日 ５校時下校 日本語指導員来校 

業間マラソン 

20 木 参観日 学級懇談 ５校時下校 

21 火 心の健康観察 昔遊び体験（１年） 21 金  

22 水 浮田っ子タイム ＡＬＴ来校 22 土  

23 木 居住地校交流（２年） 箏教室 23 日 天皇誕生日 

24 金 業間マラソン 24 月 振替休日 

25 土  25 火  

26 日  26 水 心の健康観察 ＡＬＴ来校 

27 月 クラブ スクールカウンセラー来校  

給食週間～31日 

27 木 お話の会 

28 火 心の健康観察 ほっとタイム（希望者） 

業間マラソン 

28 金 ６年生を送る会 

和太鼓教室 

29 水 こころの劇場（６年） ＡＬＴ来校 

ほっとタイム（希望者） 

   

30 木 ほっとタイム（希望者） 業間マラソン    

31 金 和太鼓教室    


